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1. Рекламний плакат заходу 
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2. Інформація та реєстрація 

https://forms.office.com/e/cACQjGKRkh?origin=lprLink  

Бізнес-інтенсив з жіночого підприємництва «HERizons Ukraine: архітектура 
стійкості та підприємництва в епоху трансформацій» є частиною європейського 
проєкту BIKE-HEI (Boosting Innovative and Knowledge-based Entrepreneurship of 
Higher Education Institutions), ініціативи, що сприяє розвитку університетів як рушіїв 
сталого та цифрового підприємництва. 

За допомогою цього бізнес-інтенсиву ми пропонуємо підприємницям, 
дослідницям і студенткам трансформаційний досвід: простір, де можна поєднати 
прагнення, компетентності, інновації та технології для реалізації бізнес-проєктів, що 
мають позитивний вплив на суспільство та навколишнє середовище. 

Формуємо спільноту жінок, які хочуть змінювати країну 

Цей бізнес-інтенсив – це робота над власним бізнес-кейсом через призму нових 
знань, це не тільки навчання, а й спільнота.  

Тут можна спілкуватися з підприємницями, науковицями, професіоналками, 
студентками та іншими пані, які, вірять, що знання можуть бути рушійною силою 
реальних змін. 

Захід має на меті продемонструвати учасницям принциповий зв’язок: 
немає сталого бізнесу без стійкої особистості. 

Якщо у людини немає внутрішньої опори, чіткої позиції та системи ухвалення 
рішень, бізнес може стати хаотичним, виснажливим і нестабільним. 

Завдяки груповим діям, спільній роботі, сесіям нетворкінгу ми формуватимемо 
спільноту підтримки та співпраці, де ідеї можуть розвиватися разом. 

Отримайте ексклюзивний мерч Маріупольського університету  

Участь у бізнес-інтенсиві «HERizons Ukraine: архітектура стійкості та 
підприємництва в епоху трансформацій» позначатиме приналежність до спільноти, 
яка підтримує жіночі таланти та лідерство. За умов участі в бізнес-інтенсиві всі 
учасниці отримають ексклюзивний мерч Маріупольського університету, що 
символізуватиме їхню прихильність до стійкості, сталого розвитку та 
підприємницького духу. 

 

https://forms.office.com/e/cACQjGKRkh?origin=lprLink
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Дати: 24 та 25 квітня 2026 року 

Місце: Маріупольський державний університет (м. Київ) 
Захід відбудеться в Маріупольському державному університеті. 

Ви зможете на власні очі побачити наукове та підприємницько-орієнтоване 
середовище, яке сприяє цифровому та інноваційному розвитку країни. 

 

Тематика бізнес-інтенсиву 
Бізнес-інтенсив з жіночого підприємництва «HERizons Ukraine: архітектура 

стійкості та підприємництва в епоху трансформацій» спрямований на розвиток 
особистісної стійкості для реалізації сталих бізнес-проєктів, що сприяють 
вирішенню завдань Twin Transformation – цифрового та зеленого переходу– 
відповідно до європейських пріоритетів European Digital Decade та Green Deal. 

Спілкування учасниць бізнес-інтенсиву буде зосереджено на наступних 
напрямах: 

1. Архітектура особистості: про внутрішній фундамент підприємниці. 
• теми:  

лідерство та ментальне здоров’я;  
адаптивне лідерство та внутрішня стійкість; 
точка опори як фундамент дій. 

• завдання:  
- практики саморегуляції,  
- управління командою в умовах невизначеності 
- формування психологічної безпеки в колективі та ін. 

 
2. Архітектура бізнесу: про системний підхід щодо визначення векторів, 

побудови та розвитку бізнесу. 
• теми:  

- сталий розвиток та зелені технології; 
- еко-трансформації: від хайпу до прибутку; 
- цифровий інструментарій сучасної підприємниці. 

• завдання:  
- екологічні пріоритети бізнесу; 
- зниження витрат через енергоефективність та циркулярну економіку;  
- огляд low-code платформ; 
- використання нейромереж для маркетингу та управління клієнтським 

досвідом (CRM) та ін. 
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Для кого 

Цей бізнес-інтенсив призначений для жінок з університетів – студенток, 
дослідниць або технічних і управлінських працівниць, – а також для підприємниць і 
бізнес-леді, які зацікавлені в розвитку сучасних бізнес-проектів, що відповідають 
Цілям сталого розвитку (ЦСР). 

Не потрібно мати попередній досвід у підприємництві чи технологіях: 
достатньо лише цікавості, мотивації та бажання вчитися. 

Команда наставників супроводжуватиме вас на всіх етапах процесу, 
допомагаючи перетворити вашу ідею на реальну та життєздатну пропозицію. 

 

Про проект BIKE-HEI 
Проект BIKE-HEI, що фінансується Європейським Союзом, має на меті надати 

закладам вищої освіти (ЗВО) можливості стати справжніми центрами сталого 
інноваційного розвитку та підприємництва, заснованого на знаннях. 

Для цього він працює за двома основними напрямками: 

• створення BIKE Hub: спільного центру інновацій та підприємництва, що 
сприяє створенню спін-офів та академічних стартапів, пов'язаних із зеленим 
та цифровим переходом; 

• програми навчання та наставництва: розробка програм навчання з 
підприємництва та штучного інтелекту, що застосовуються, зокрема, до 
захисту навколишнього середовища, кліматичних дій та зеленої економіки. 

 
Маріупольський державний університет є частиною міжнародного 

консорціуму BIKE-HEI, який об’єднує університети, підприємства та інноваційні 
організації з усієї Європи для побудови більш сталого, інклюзивного та цифрового 
майбутнього 
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3. Детальна програма 
 

Місце проведення: Маріупольський державний університет 
 

Програма заходу  

День 1: Архітектура особистості 

10:00 – 11:30 Лекція-дискусія: «Точка опори: значущість у житті та бізнесі».  
Акцент: жіночий бізнес в Україні: сучасні виклики, можливості 
та інноваційний розвиток 

11:30 – 12:00  Кава брейк 
12:00 – 13:30 Воркшоп: «Складові опори особистості».  

Акцент: біохімія тіла як чинник стійкості особистості 
13:30 – 14:00 Кава брейк 
14:00 – 15:30 Тренінг: «Позиція як основа дій: від ідентичності до результатів».  

Акцент: як запобігти вигоранню та хаосу в умовах 
нестабільності 

15:30 – 16:00 Кава брейк 
 
День 2: Архітектура бізнесу 

10:00 – 11:30 Лекція-дискусія: «Побудова бізнес-систем у сучасних умовах: 
принципи, виклики та помилки».  
Elevator speech: Ключові умови для успішної презентації бізнес-
ідей 

11:30 – 12:00  Кава брейк 
12:00 – 13:30 Воркшоп: «Моделювання етапів побудови бізнесу. 

Трансформаційні зрушення».  
Акцент:  обмін досвідом у форматі World Cafe. 

13:30 – 14:00 Кава брейк 
14:00 – 15:30 Pitch-session: презентації бізнес-проєктів учасниць та фінальна 

рефлексія.  
Акцент: нетворкінг 

15:30 – 16:00 Заключна кава брейк 
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4. Тренерки  

 

 

 
Анастасія КУЧЕРЕНКО – 
власниця дизайн-бюро повного циклу у 
сфері комерційної нерухомості (дизайн –  
будівництво – ремонт), практикуюча 
дизайнерка інтер’єрів 
 
 

  

 

 
Тетяна КАСАТКІНА –  
співзасновник B-Way Club, практикуюча 
експертка з маркетингу та PR, авторка 
книг та освітніх програм з маркетингу та 
просування для підприємців та експертів 

  
 

 
 


	лідерство та ментальне здоров’я;
	адаптивне лідерство та внутрішня стійкість;
	точка опори як фундамент дій.

